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問合せ先 恵那市社会福祉協議会 地域福祉課 （直通）TEL0573-26-5220
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社協の行事や講座の案内などの情報を発信しています。

恵那市社協の情報ツール ホームページ

おもな内容
●社協相談窓口紹介、恵那市生活・就労サポートセンターの
お知らせ ....................................................... P2
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申請団体募集.................................................. P3
●寄付、児童センターからのお知らせ、支部活動紹介 ...... P4
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第4回みらいの子どもプロジェクト会議を開催しました。
市内１5団体が参加し、それぞれの立場から恵那市の子ども
たちのために自分たちに何ができるかを話し合いました。

社協 のお 仕 事 紹 介
　恵那市社協では、寄付された食品等を市内の子育て団体や子育て世帯、子ども・地
域食堂、生活にお困りの方にお届けする活動をしております。
　社協窓口やフードポストを通してご寄付いただいた食品は、希望する子ども食堂など
にお届けする他、子育て応援企画として、希望者に配布するフードパントリーという形で
活用させていただきました。

現在、お米が不足しており、皆様のご協力をお願い申し上げます。
お米の寄付をしていただける方は、下記の連絡先までご連絡ください。

生活困窮者自立支援事業（フードバンク活動について）
市民の方からお米の寄付をいただきました

市内の子ども食堂へお米をお渡ししました
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TEL0573-25-6424予約・問い合せ

福祉についての相談なら福祉なんでも相談

ショッピングセンターバロー恵那店２階　
恵那中央出張所えなえーる

14：00～16：00
4月20日日

TEL0573-43-0057予約・問い合せ

介護についての相談なら

生活困窮者自立支援事業を行ってい
ます

介護・福祉相談会
岩村福祉センター

13：00～16：00
4月8日火

恵那市生活・就労サポートセンター
恵那市役所 社会福祉課内 TEL 0573-26-2214（直通）
恵那市福祉センター 地域福祉課内　TEL 0573-25-6424（直通）

個人、家庭、生活で困っている
ことの要因を一緒に探り、自立
に向けた生活の見直しや個人
に合ったサポートを行います。

就労や生活習慣に課題を抱える
方に、就労相談や職場体験な
ど、就労を目指したサポートを行
います。

お金を使い過ぎてしまう方や、
公共料金の支払いが滞っている
方などの家計を一緒に見直し、
サポートを行います。

自立相談支援 就労準備支援 家計改善支援

　恵那市生活・就労サポートセンターでは、さまざまな「不安」や「心配」の解消に向けたお手伝いをします。
ご家族やお知り合いなど、ご本人以外の相談も可能ですので、お気軽にお電話ください。窓口に来られない
方はご自宅にお伺いします。

生活の「不安」や「心配」を
恵那市生活・就労サポートセンターにご相談ください

介護を必要とする高齢者やその
ご家族などに対して、介護に関す
る相談や保健、福祉サービスの
紹介、行政機関などとの連絡・調
整などを行います。将来の介護に
備えてのご相談や介護に関する
お悩みなども受け付けています。

恵那市社協ケアプラセンター
TEL 0573-20-3180（直通）
FAX 0573-20-3181

窓口

介護相談
障がいのある方が、慣れ親しんだ地
域で安心して生活を営むことができ
るよう、関係機関と連携してサポー
トします。ご本人とそのご家族が地
域で安心して暮らすことができるよ
う寄り添いながら支援を行います。
電話での相談や外出できない方に
は、訪問相談も行っています。

地域福祉課 相談窓口
TEL 0573-25-6424（直通）
恵那市役所（社会福祉課内）
TEL 0573-26-2212（直通）

窓口

これからボランティア活動を始め
てみたい方や、ボランティアサー
クルに参加してみたい方などに、
参加可能な活動の紹介や、地域
のボランティア団体とのマッチン
グを行っています。また、ボラン
ティア保険の申し込みも受け付
けています。

恵那市社協ボランティアセンター
（地域福祉課内）
TEL 0573-26-5220（直通）
FAX 0573-26-5701

窓口

ボランティア相談

社協の相談窓口を紹介しますひとりで
悩んでいませんか?

仕事のことで
悩んでいるん
ですが…

息子が
ひきこもって
いるんですが…

秘密
厳守

相談
無料

障がい者相談

社協では、生活の中のさまざまな
課題や悩みごとなどの相談窓口を
設けています。ひとりで悩んでいる
方、まずは相談してみませんか？

相談
問い合せ

現在行っている支援事業
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ボランティアセンターからのお知らせボランティアセンターからのお知らせ

　　　　　　恵那市社協ボランティアセンター TEL 0573-26-5220（直通）問い合せ

地域のボランティアさんやボランティア
団体の活動支援、福祉教育の推進などを
目的に、次のような活動を行っています。

ボランティア相談
個人、団体及び関係機関からのボランティアに関する相
談対応やボランティア募集に応じたマッチング（調整）

ボランティアの育成・活動支援
傾聴ボランティアなどの各種講座・研修会の実施。恵那
市社会福祉協議会広報紙及びＨＰなどによる活動紹介
や助成情報の発信

ボランティア保険
ボランティア活動に係る保険の受付、相談、事故対応

恵那市ボランティア連絡協議会との連携
市内ボランティア団体の連絡会や活動の支援

福祉協力校事業
市内小中学校への福祉出前講座の実施

福祉施設ボランティア体験
市内中・高生へ福祉施設でのボランティア体験活動の
実施

収集ボランティア活動
エコキャップ、古切手収集の実施

災害ボランティアに関する活動
災害ボランティアに関する講座・研修会の実施、災害
ボランティアセンター設置訓練など災害発生時に備
えた各種訓練の実施

配食サービス活動の様子（串原配食サービス） 市内小中学校福祉学習の様子（福祉学習応援隊！）

一緒にボランティア活動しませんか？
市内のボランティア団
体では、活動に参加す
る仲間を募集していま
す。老若男女問わず、
活動の内容は様々です
ので、お気軽にお問い
合わせください。

地域福祉の充実に向けて
配分団体募集のお知らせ

市内で社会福祉を目的とする事業を行う民間社会福祉団体
社会福祉法人、NPO法人、福祉団体、学童保育実施団体など
（定款及び会則等に社会福祉を目的として設立された団体であることが明記されていること）

施設の修繕、事業運営に必要な車両購入など（令和８年度実施事業）
※対象とならない事業
・介護保険による介護サービス事業　　・他の補助金を受けて行う事業
・借入金の償還または利息の補てん、運営費及び事業の管理に伴う人件費など

令和７年４月下旬～５月下旬（予定）
岐阜県共同募金会恵那市支会（恵那市社会福祉協議会内）TEL 0573-26-5220（直通）

対 象 団 体

配分対象事業

募 集 期 間

問 い 合 せ

共同募金会恵那市支会では、令和８年度分共同募金の配分を希望される団体を募集します

恵那市社協ボランティアセンター
マスコットキャラクター
ボランちゃん

ボランティアセンターってどんなところ？
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環境にやさしい植物油
インキと再生紙を使用
しています

恵那市社会福祉協議会広報紙
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やさしい　　　をありがとう
（令和7年2月受付分・順不同）

ボランちゃん

https://www.ena-shakyo.or.jpホームページアドレスこの広報紙は共同募金
の配分金を一部活用し
作成しています。

　大井町でサロンを実施している方々を対象に交流会を開催しまし
た。当日は１４団体の方々が参加し、それぞれのサロンの情報交換を行
い、交流を図りました。またサロンの新規講師の紹介も行い、皆さんで
水引アクセサリー作りに挑戦。「時間が短くて大変だったが、またサロン
のみんなと挑戦したい」といったご意見があり、今後のサロン活動を充
実させられるような交流会を実施することが出来ました。

市内に13ある社協支部では、それぞれの地域の特性を活かしながら、地域内
の福祉課題やニーズに対して主体的・自発的に福祉活動を展開しています。

社協
支部

サロン代表者交流会（大井支部）

　３月１日（土）に中野方町福祉のつどいが開催されました。当日は中野
方町在住の子どもからお年寄りまで多くの方が参加されました。多世
代交流としてバルーンアートを行ったり、中野方小学校４年生による福
祉体験学習の発表、車いすや点字、手話などの福祉体験コーナーなど、
様々な内容の行事が行われ、中野方町一体となって福祉について考え
る事業を行うことが出来ました。

中野方町福祉のつどい（中野方支部）

善意のご寄付

・飯高観音萬勝寺 様（山岡町）.................. 100,000円
　山岡支部へ

・JU岐阜東濃支部恵那地区地区長 森本賢一郎様（長島町）..... 18,327円
　社会福祉事業へ

・飯高観音萬勝寺 善意の箱 様（山岡町）........ 63,243円
　山岡支部へ

・藤井 郁三 様（三郷町）............................ 50,000円
　三郷支部へ

・匿名 様（明智町）..................................... 3,000円
　明智支部へ

・鷲見 聡之 様（中野方町）....................... 100,000円
　亡 公一様のご冥福をお祈りいたします。　中野方支部へ

・岩村ライオンズクラブ 様（岩村町） 
.......................... 100,000円
　岩村支部へ

・各務 賢一 様（中野方町）......................... 50,000円
　亡 眞幸様のご冥福をお祈りいたします。　中野方支部へ

・柘植 年久 様（中野方町）....................... 100,000円
　亡 みき様のご冥福をお祈りいたします。　中野方支部へ

・森下 學 様（多治見市）............................ 50,000円
　亡 初代様のご冥福をお祈りいたします。　明智支部へ

・玉泉寺 様（上矢作町）...................................おもち
　社会福祉事業へ

・矢頭 紘司 様（岩村町）................... 介護用品たくさん
　岩村福祉センター、岩村デイサービスセンターへ

物品のご寄付

申し込み・問い合せ

児童センターからのお知らせ

大井児童センター TEL0573-25-6493 中野児童センター TEL0573-26-3878

火4月15日参加費無料
０～2歳
まで

対象

10：30～
講師 伊藤京子先生
内容 音あそび

大井児童センター 中野児童センター
●赤ちゃん教室 よちよち［要申込み］

火4月22日参加費無料 ０～2歳
まで

10：30～
講師 横光亜由美先生
内容 ママのリラックスヨガ

内容 ぶら下がり

●ママと子どもの子育てサロン Hug Hug ［要申込み］

水4月23日 木・24日 ［申込受付中］入会式
10：00～ 木4月24日 金・25日 ［申込受付中］入会式

10：00～
●未就園児親子教室 コロコロクラブ ●未就園児親子教室 まめっこクラブ

土4月19日～ 詳しくは児童センター
だより４月号を見てね! いつでも挑戦してね!

土4月19日～ 詳しくは児童センターだより
４月号を見てね!

●小学生クラブ申込受付開始 ●小学生クラブ申込受付開始 ●体力測定

対象


